Karate ist
. .
Kampfkunst und Sport

N

traditionell und modern
Toleranz und Diszipling
effektive Selbstverteidigung
Gesundheitsvorsorge

fur jedes Lebensalter

Karate Dojo Zanshin e.V. Frankfurt am Mai

Gegrundet 1986
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N O Breitensport

oy und Leistungssport
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-qo) Qualifizierte, durch den
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' \ ) Trainingsorte in der
(@) Anne-Frank Schule und

KarateFD°il°fZa"5h"‘Me1V- Wohlerschule am Dornbusch
rankrurt am Main .
(U-Bahn Fritz-Tarnow StraB3e)

ZweiWochen unverbindliches
Probetraining

Anfanger sind jederzeit

Shotokan .
Karate-Do willkommen

Training fur Erwachsene
Montag 18:30, Dienstag 19:00 und
Freitag 19:00 (Fortgeschrittene)

Training fir Kinder ab 8 Jahren
Dienstag und Freitag 17:30

info@zanshin-frankfurt.de | www.zanshin-frankfurt.de
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Hessischer Fachverband KARATE IN DEUTSCHLAND
fiir Karate e.V. DEUTSCHER KARATE VERBAND

Karate Dojo Zanshin e.V,, Postfach 12 01 08, 60114 Frankfurt am Main





